
План работы 1 смены 

 

План работы  

лагеря дневного пребывания «Родничок» МКОУ Хоперской СШ  

(в период летних каникул 01.06.22 – 27.06.22) 

День Дата Содержание работы 

1 01.06.22 

«Международный день защиты детей» 

1. Сбор детей 

2. Торжественная линейка, посвящённая открытию  летнего лагеря 

3. Знакомство с режимом дня. Выборы актива отряда 

4. Инструктаж по технике безопасности 

5. Игры, конкурсы «Ярмарка идей» 

2 02.06.22 

«День знакомств» 

1. Минутка здоровья «Осторожно, клещ!!!» 

2. Трудовой десант «Берегите Землю!» 

3. Конкурс на лучшего игрока в настольные игры «Счастливый случай». 

4. Операция «Уют» - оформление игровых комнат, изготовление 

отрядного уголка 

5. Подвижные игры на свежем воздухе 

3 03.06.22 

«День охраны окружающей среды»  
1. Минутка здоровья и безопасности  

2. Спортивно-познавательная программа «Звездный десант» 

3. Развлекательная программа в СДК 

4. Трудовой десант  

4 06.06.22 

«День здоровья и спорта» 

1. Минутка здоровья «Путешествие в страну Витаминию» 

2. Спортивная игра «Мы юные спасатели!» 

3. Прогулка на свежем воздухе. Оздоровительные процедуры.  

4. Конкурс рисунков «Виды спорта» 

5. Музыкальный час 

5 07.06.22 

«Пушкинский день и День русского языка»  
1. Минутка здоровья и безопасности   

2. Викторина по сказкам А.С.Пушкина 

3. Прогулка на свежем воздухе «Рисунок на асфальте по сказкам 

Пушкина». Оздоровительные процедуры 

4. Подвижные игры на свежем воздухе 

5.Трудовой десант 

6 08.06.22 

«Всемирный день океанов» 

1. Минутка здоровья и безопасности  

2. Конкурс поделок из бумаги «Очумелые ручки» 

3. Устный журнал «Водные богатства планеты Земля»  

4. Подвижные игры на свежем воздухе 

5. Рисунки на асфальте «Водный мир»  

7 09.06.22 

«День Отечества» 

1. Минутка здоровья и безопасности «Поделись улыбкою своей» 

2. Беседа «Моя деревня»   
3. Спортивная игра «Защитим родной край» 

4. Конкурс рисунков «Без природы нас чуть-чуть, а с природой - много» 

5. Игры на свежем воздухе  

8 10.06.22 

 День России 

1. Минутка здоровья «Солнечный ожог. Первая помощь при ожоге» 

2. «Мы Россияне» - культурно-спортивная программа 

3. Развлекательная программа в СДК  

4. Трудовой десант 

9 14.06.22 «Разноцветный день»  
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1. Минутка здоровья и безопасности  

2. Трудовой десант 

3. Шоу «Голос» (караоке). 

4. Подвижные игры на свежем воздухе 

5. Конкурс «Битва на твистерах» 

10 15.06.22 

«День леса»  

1. Минутка здоровья и безопасности «Наше здоровье» 

2. Мастер класс «Лесные животные» (пластилин) 

3. Занятие с учащимися по воспитанию толерантности  

4. Полоса препятствий «Лесные тропы»  

5. Подвижные игры на воздухе  

11 16.06.22 

«День флоры и фауны» 

1. Минутка здоровья и безопасности «Осторожно огонь» 

2. Конкурс «Знатоки природы» 

3. Подвижные игры на свежем воздухе 

4. Конкурс «Мисс и мистер Экология» 

5. Спортивные игры 

12 17.06.22 

«День экологии» 

1. Минутка здоровья и безопасности  

2. Беседа об экологической безопасности 

3. Развлекательная программа в СДК  

4. Трудовой десант 

13 20.06.22 

«День умелых ручек» 

1. Минутка здоровья «Витамины на грядке» 

2. Мастер-класс «Цветы оригами» 

3. Игра «Крестики-нолики» 

4. Соревнования по метанию мячей 

5. Музыкальный час 

14 21.06.22 

«День домашних животных» 

1. Минутка здоровья и безопасности «Я в ответе за свои поступки» 

2. Игры по интересам 

3. Игра: «Знатоки дорожной азбуки» 

4. Конкурс рисунков  «Мой питомец»  

5. Трудовой десант  

15 22.06.22 

«День памяти и скорби» 

1.Минутка здоровья и безопасности 

2. «Никто не забыт, ничто не забыто» Просмотр фильма о ВОВ 

3. Первенство лагеря по шашкам 

4. Рисуем цветы «Мы помним!» 

5. Посещение памятника павшим бойцам  

16 23.06.22 

«День сказок»  

1. Минутка здоровья и безопасности 

2. «В гостях у сказки» -  интеллектуальная игра 

3. Рисуем сказочных героев. Конкурс 

4. Подвижные игры на свежем воздухе  

5. «В гостях у сказки» -  интеллектуальная игра 

17 24.06.22 

«День   Фантазий и Юмора» 

1. Минутка здоровья «Закаливание» 

2. «Рассмеши товарища» Игра-конкурс. 

3. Развлекательная программа в СДК  

4. Подвижные игры на свежем воздухе 

5. Трудовой десант 

18 27.06.22 
«День Расставания» 

1. Минутка здоровья «У меня хорошее настроение» 

2. Уборка отрядных комнат. 
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3. Музыкальный час 

4. Торжественное закрытие лагерной смены 

5. «Праздничный концерт» 
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План работы 2 смены 
План работы  

лагеря дневного пребывания «Родничок» МКОУ Хоперской СШ  

(в период летних каникул 01.07.22 – 26.07.22) 

 

 

 

День Дата Содержание работы 

 

 

 

1 

01.07.22  Открытие лагерной смены «Здравствуй, лето красное!» 
1. Организационная часть. 

2. 3накомство с лагерем, с планом работы. 

3. Ознакомление с правилами поведения в лагере, на природе ДП. 

4. Разбивка на отряды (название, девиз, командир, эмблема). 

5. Развлекательная прграмма в СДК 

6. Трудовой десант 

 

 

 

2 

04.07.22 «День безопасности дорожного движения» 

1. Минутка здоровья «Ну-ка, Солнце, ярче брызни!»  

2.  Музыкальный час 

3. Оформление газет отрядов «Это МЫ!» 

4. Беседа «Правила юного велосипедиста» 

5. Футбольный матч 

 

 

 

3. 

05.07.22 «День гостеприимства» 

1. Минутка здоровья «Чем полезны и чем опасны змеи» 

2. Трудовой девант. Прополка цветочных клумб. 

3. Смотр отрядных уголков 

4. Подвижные игры на воздухе. 

5. Соревнование по футболу. 

 

 

 

4. 

06.07.22 «День здоровья» 

1.  Минутка здоровья "Правила поведения на воде и вблизи водных источников" 

2.  Подвижные игры на воздухе 

3. Конкурс отрядов «Сохраним своё здоровье» 

4.   Беседа «Зеленая аптека». 

5. Соревнования по баскетболу на улице. 

 

 

5. 

07.07.22 «День друзей» 

1. Минута здоровья «Правила поведения в лесу» (беседа) 

2.  Первенство лагеря по шашкам 

3. Игровая программа «Сто затей для ста друзей» 

4. Конкурс цветных карандашей «Любимый герой мультфильма» 

5. Подвижные игры на улице. 

 

 

6. 

08.07.22 «День сыщика» 

1. Минута здоровья «Уход за зубами» (беседа) 

2. Трудовой десант. Благоустройство села. 

3. Развлекательная программа в СДК 

4.   Подвижные игры на улице 

7.  

11.07.22 
« День изобретателя» 

1.  Минута здоровья "Внешний вид: красота и здоровье" (беседа) 

2.  Музыкальный час 

3.   Конкурс-выставка "Своими руками" (поделки из бросового материала) 

4.   Игры, конкурсы «Ярмарка идей» 

5.  Спортивные игры. 

 

 

12.07.22 « День наоборот» 

1.  Минутка здоровья «Курить - здоровью вредить!»  (беседа) 
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8. 2. Трудовой десант. Благоустройство села. 

3. Игра «Другой рукой» 

4.  Подвижные игры на улице. 

5. «Вредные советы» 

 

 

 

9. 

13.07.22 « День цветов» 

1.  Минутка  здоровья  "ОБЖ: обращение с электрическими    предметами" 

(беседа). 

2.  Рисунки на асфальте «Цветочное поле» 

3. Подвижные игры на улице. 

4.  Викторина "Цветик - семицветик" 

5.  Конкурс «Легенды и сказки о цветах» 

 

 

10. 

14.07.22 « День тайных посланий» 

1. Минутка здоровья "ОБЖ: обращение с огнём" (беседа). 

2.  Подвижные игры на воздухе 

3. Соревнования по баскетболу. 

4.  Акция «Просто так» 

5. Весёлые старты. 

11. 15.07.22 « День мастеров» 

1.  Минутка здоровья.  "ОБЖ: что делать, если заблудился в лесу" (беседа). 

2.  Трудовой десант. Уборка пришкольной береговой линии. 

3.   Развлекательная программа в СДК 

5.  Игры на свежем воздухе 

12. 18.07.22 « День богатырей» 

1. Минутка здоровья. "ОБЖ: газ - это опасно!" (беседа). 

2. Музыкальный час 

3.  Конкурс удальцов – молодцов «Богатырские потехи». 

4.   Игры по интересам 

5.  Подвижные игры на улице. 

13. 19.07.22 «День рекордов» 

1.  Минутка здоровья. "ОБЖ: купание в незнакомых местах" (беседа). 

2.  Трудовой десант. Уход за школьными цветниками. 

3.   Конкурсная программа «Минута славы» 

4. Творческая мастерская. Техника работы с пластилином. 

5.  Игры, забавы на воздухе. 

14. 20.07.22 «День чистоты и порядка» 

1. Минутка здоровья. «Почему после отдыха на природе надо убирать за собой 

мусор» (беседа). 

2.  Игры по интересам 

3. Творческая мастерская. 

4. Подвижные игры на воздухе. 

5.   Видеосалон 

15. 21.07.22 «День смеха» 

1. Минутка здоровья. «В гостях у Мойдодыра»  

2. Караоке-батл 

3.  Спортивные состязания. 

4.  Конкурс анекдотов и смешных историй «Смех сквозь слезы» 

5.  Подвижные игры на воздухе. 

16. 22.07.22 « День семьи» 

1. Минутка здоровья. Первая необходимая помощь при кровотечениях. 

2. Трудовой час. 

3.  Развлекательная программа в СДК 



6 
 

 

4. Игры на свежем воздухе. 

17. 25.07.22 « День игр и затей» 

1.  Минутка здоровья. 

2.  Музыкальный час 

3.  Игра  «Знатоки фольклора» 

4.  Познавательная игра «Преданья старины глубокой» 

5.  Весёлые старты. 

18. 26.07.22 «День закрытия смены» 

1 . Заполнение Книги отзывов о лете.  

2.  Спортивная эстафета. 

3. Измерение веса, роста детей. 

4. Фото-презентация «Мгновения лета», концерт отрядов 

5.   Закрытие смены. Награждение. 


